
CONDITIONS D’ACCÈS AU 
BONHEUR  

Une Couleur 

Un Lieu 

Une personne 

Un Sens 

E t u d e  o n l i n e  r é a l i s é e  e n  S e p t e m b r e  2 0 1 3  a u p r è s  d e  9 0  f r a n ç a i s  d e  1 8  a n s  e t  p l u s .  

Amour 76% 

Bien-être 64% 

Estime de soi 62% 

Famille 57% 
Simplicité 56% 

Amitié 77% 

Santé 62% 
Optimisme 60% 

Humour 57% 
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L E S  MARQUES  DU  
BONHEUR  E N  201 3  

SI LE BONHEUR ÉTAIT…  

RÔLE DES MARQUES DANS 
L’ACCÈS AU BONHEUR ? 

LES MARQUES « BONHEUR » 

29% 38% 

Être aimé Enfant 

29% 20% 

Extérieur Maison 

50% 20% 

11% 7% 9% 8% 

73% 27% 

Ø 

47% 
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